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De nya Micasavardarna ar igang

Den 1 april bérjade de nya
Micasavirdar fran Sambhall.
Samhall tog 6ver uppdraget
efter att avtalstiden med
Vardaga I6pt ut.

Knappt 25 personer fran Samhall
ser nu till att hyresgéasterna

1 Micasas senior- och trygghets-
boende trivs. Micasaviardarna

ar handplockade for rollen, och
som regel dr de nya viardarna

tva som arbetar pa varje boende.

Aldrefdrvaltningen och Micasa Fastigheter
samarbetar om Nationell inspirationsmiljo

Inspirationsmiljén visar hur
lagenheter kan utformas for

att erbjuda den boende trygghet
hela livet. Lagenheterna ar
ocksa skapade for att vara en
bra arbetsmiljéo om det behovs
personal i bostaden.

Vid arsskiftet tecknade Micasa
Fastigheter och Aldreforvaltningen
ett samarbetsavtal om Nationell
inspirationsmilj6. Inspirationsmiljon
bestar av tva kompletta visnings-
lagenheter — en med inriktning pa
boende i hemmet och en med inrikt-
ning pa vard- och omsorgsboende.
Darutover finns en ldgenhet som
kan anvéandas till att visa upp vilka
tekniska hjialpmedel som finns att
tillga. Inspirationsmiljon visar hur
lagenheter kan utformas for att
erbjuda den boende trygghet hela
livet. Lagenheterna ar ocksa skapade
for att vara en bra arbetsmiljo om
det behovs personal i bostaden.

Syftet dr bland annat att:

e visa upp ny teknik och nya hjalp-
medel i dess riktiga miljo som
underlattar vardagen, bland annat
for personer med kognitiv svikt,

¢ oe mojlighet att praktiskt prova
anviandningen av teknik och
hjalpmedel,

¢ vara en plattform for test
av nya produkter,

¢ vara utbildningslokal for
medarbetare inom omsorgen
av dldre och personer med
funktionsnedsittning,

¢ koppla samman akademi,
foretag, sjukvard och omsorg.


http://www.micasa.se

Hyresgastportratt

Det ar aldrig
for sent

Borje Andersson, 80 ar,
hade sammanlagt 14 rum,
sex toaletter, en bil och en
massa prylar att ta hand
om. Till slut fick han nog
och gjorde sig av med allt.

Med i princip bara tandbors-
ten 1 bakfickan, flyttade han
till Skarholmens trygghets-
boende. Och dar fanns en
alldeles speciell dam...

— Det ar sadant har som
man knappt tror kan hénda,
men vi har ett s underbart
liv nu. Det gor att man haller
sig frisk och ung, sdger Borje.
Men vi tar det fran borjan.

En dag fick Borje, 80, nog av
sitt gamla liv med en massa
prylar. Det blev for jobbigt
att skota allt.

Bara det nodviandigaste

Han letade efter ett enkelt
boende, néstan fritt fran
prylar. Han fann Skarholmens
trygghetsboende.

For ungefar ett ar sedan
flyttade Borje in.

— Jag har bara det allra
nodvandigaste kvar. Det ar
bra hiar. Om man har haft
ett jobbigt liv vill man ha
det enkelt, sdger Borje.

Borje har ett spannande
yrkesliv som kriminalare
bakom sig. Forst arbetade
han inom Tullen, och sa sma-
ningom pa Rikskrim med
narkotikautredningar.

Med hemlig identitet

Borje arbetade inom under-
rattelsetjdnsten, och det blev
manga resor for att kunna
samarbeta med andra ldnder
med narkotikabekdmpning.
Ett ansvarsomrade var att
samla uppgifter om karteller
och andra som dgnade sig at
narkotikasmuggling fran
véarldens alla horn, och sedan

vidarebefordra det ut pa filtet.

— 90 procent av dem som

aker fast for grovre
smuggling gor det tack
vare underrittelsearbete,
sager Borje.

Det blev en del "under
cover’-arbete ocksa. Han
har till och fran har levt
med hemlig identitet.

I samband med ett till-
slag i Spanien da bade en
korrumperad borgmaéstare
och 30 poliser akte fast fanns
det en tydlig hotbild.

— Da gillde det att inte vara
pa fel stélle vid fel tidpunkt.

Foll for en av damerna

Sedan Borje flyttade in
pa Skdrholmens trygghets-
boende har livet inte blivit
mindre spdnnande, fast nu
pa ett personligt plan. Trots
att han hade beslutat att
gora sig av med allt, inklusive
gamla relationer, tog det bara
tva manader innan han hade
fastnat for en av damerna
pa trygghetsboendet.

— Vi har traffats varje dag
sedan dess. Men vi ar inte
det enda paret. Kirleken kan
blomma overallt. Jag har ett
precis lika fint karleksliv nu
som nér jag var 20-30 ar. Det
ar aldrig for sent! sager Borje.

Nu har vi flyttat in i vart nya kontor
1 Husby. Kontoret &4r inrett med temat
“hemkénsla” for att spegla varden

Micasa Fastigheter star for.
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