Seniorbostdader ﬁ

Trygga och tillgéngliga, fér dig éver 65 ar Micasa
FASTIGHETER

>> Hyresratter
pa 29 platser
i Stockholm

>> Fokus pé _
gemenskap

Se aktuella
hyror p&
separat blad



Valkommen hem!

Hos Micasa Fastigheter bor du tryggt, bekvémt och med méjlighet till gemenskap.
Vdra seniorbostéder ar hyreslégenheter anpassade fér dig som ér 65 ar eller dldre
— ett boende dér trivsel och tillgénglighet stdar i centrum.

Sa har fungerar det

For att kunna hyra en seniorbostad

behover du:

e vara minst 65 ar,

» vara folkbokford och ha bott i Stockholms stad i
minst tva ar.

Alla vara seniorldgenheter formedlas av Bostads-

formedlingen i Stockholms stad. Du behover sté i

deras ko for att kunna soka — det kostar 200 kronor

per ar. Om du vill flytta in med make, maka eller

sambo réicker det att en av er har fyllt 65 ar.

Fér mer
information
micasa.se

Sdrskild formedlingské - for dig med
extra behov

Micasa Fastigheter ar ett kommunalt fastighetsbolag
med uppdrag att hjilpa dem som har sirskilda behov
pa bostadsmarknaden. Du kan ansoka till vér sérskilda
formedlingsko om:
* du ar over 65 ar, bor ensam och kénner dig otrygg,
* du har nedsatt rorlighet och bor i en bostad

utan hiss eller med trappsteg till hissen.
For att ansoka behover du ett intyg fran vardpersonal
inom Region Stockholm eller en bistandshandléggare
i Stockholms stad. Om du &r 6ver 85 ar behdvs
inget intyg.

Tillgéingligt och bekvéamt
Vara seniorbostédder dr utformade med god till-
ganglighet. Det innebér att det ar:
* laga eller inga trosklar,
* hiss med plats for rullstol eller rullator,
* hoj- och sdnkbara toalettstolar och handfat

(1 vissa fastigheter).
Du bor i samma hus som andra seniorer, vilket
skapar en trygg och trivsam miljo — ett hem att aldras
1 med vardighet.

Bostdader for gemenskap

I manga av véra fastigheter finns gemensamma lokaler
dér du kan umgas med grannar, delta i aktiviteter eller
bara ta en kopp kaffe tillsammans. I alla stadsdelar
finns motesplatser for seniorer, sé kallade aktivitets-
center, som drivs av stadsdelsforvaltningarna. Dér kan
du tréffa andra seniorer for att umgas och delta i olika
aktiviteter. Manga ganger ligger aktivitetscentret i
samma byggnad som vara seniorbostidder. I de flesta
fastigheter finns mojlighet att boka gastlagenhet vid
besok av néra och kéra.


http://micasa.se

Vem far hyra Micasas
seniorbostdader?

Seniorlédgenheterna férmedilas till dig
som dar 65 ar eller aldre och ar folkbokférd
i Stockholms stad sedan minst tva ar.

Du mdste sté i Bostadsférmedlingens ko.
Det kostar 200 kronor om dret.

Visste du att?

| véra seniorldgenheter finns fiber installerat. Via
fibern fér du tillgang till snabbaste tekniken for
informationséverféring fér TV och telefoni. Fér att f&
IP-telefoni och ett stort utbud av TV-kanaler behdver
du ha ett eget internetabonnemang i bostaden.




>> Seniorbostdder i
Vasterort - tryggt,
trivsamt och néara
natur och service

1. Kista seniorbostéder

Kista torg 3

Mitt i hjartat av Kista hittar du moderna ldgenheter

med 1-3 rum och kok, alla med balkong. Har bor du i
ett tryggt hus med hiss, tvéttstuga och bokningsbar gést-
lagenhet. Lagenheterna har 6ppen planlosning och ar
anpassade for rullstol eller rullator. I huset finns ett
aktivitetscenter med ménga aktiviteter som har fokus

pa hilsa och social gemenskap.

Antal Idgenheter: 98 st
Storlek: 43-73 kvm
Rum:1-3 rok

2. Tensta seniorbostdder
- Stranninge

Elinsborgsbacken 9

Ett stenkast fran Tensta centrum med butiker,
service och tunnelbana och i nérheten av Jarvafiltets
promenadstrak ligger Tenstas seniorbostiader. De ar
nyrenoverade, moderna och tillgéngliga. De mindre
lagenheterna har balkong, medan 3:orna har fransk
balkong. I fastigheten finns en bokningsbar gést-
lagenhet och en gemensamhetslokal.

Antal Idgenheter: 52 st
Storlek: 38—77 kvm
Rum: 1-3 rok

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

3. Vallortens seniorbostdder
Maldrtsgrdnd 1-3

I anslutning till ett

frilufts- och gronomrade
ligger dessa trevliga senior-
lagenheter. I nérheten finns
Akermyntans centrum med
apotek, mataffar, café och
bibliotek. Alla lagenheter
har egen uteplats eller stor
balkong med ingang antingen
frén markplan eller loftgéng.
I fastigheten finns en gést-
lagenhet som dven fungerar
som gemensamhetslokal.

Antal lagenheter: 31 st
Storlek: 40-56 kvm
Rum:1-2rok



4. Hasselgardens seniorbostdader
Oormdéngsgatan 10

Négon kilometer fran Milaren och med nérhet till
Grimstaskogen ligger Hésselgardens seniorbostéder.
Fastigheten har en trivsam utegard med gemensamma
sittgrupper och alla lagenheter har egen balkong.

I fastigheten finns en kiosk, ett vard- och omsorgs-
boende samt aktivitetscenter.

Antal Idgenheter: 123 st
Storlek: 44-59 kvm
Rum: 1-2 rok

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

5. Fastmanssoffans seniorbostdder
Starbovégen 63-97

I ett gront och lummigt villaomrédde med fina
promenadviagar ligger Fastmanssoffans senior-
bostider. Nérmaste affarscentrum ar Villingby,

som nas med buss. Fastigheten bestér av tva plan

dar hélften av ldgenheterna ligger i markplan

med egen ingang direkt utifrdn och hilften har sin
ingang via loftgéng. De flesta ldgenheter har fransk
balkong. Det finns flera gardar med sittplatser och en
boulebana. I fastigheten driver stadsdelsforvaltningen
ett aktivitetscenter.

Antal Idgenheter: 32 st
Storlek: 51-86 kvm
Rum: 2-3 rok

6. Tunets seniorbostdader
Rackstavagen 26-36

Intill fina promenadviagar och ett koloniomréade

i Racksta ligger Tunets seniorbostéder. Samtliga
lagenheter har balkong eller uteplats i markniva.

Hér finns stora, hérliga gemensamhetsytor och en
gastlagenhet som gér att boka for vernattande
besokare. I fastigheten finns dven bibliotek, fotvard,
frisor, ett vard- och omsorgsboende och ett aktivitets-
center som drivs av stadsdelsforvaltningen.

Antal lagenheter: 106 st
Storlek: 44-88 kvm
Rum:1-3 rok

7. Tranebergs seniorbostdader
Tranebergsvagen 45

Mitt i populdra Traneberg i anslutning till Alviks Torg
med butiker och caféer och med Mélaren vid knuten
ligger dessa seniorbostéder. Samtliga ldgenheter har
balkong eller uteplats P4 innergérden finns en uteplats
inramad av trdd och buskar. En géstldgenhet kan
bokas for 6vernattande besdkare. I huset finns ett
vard- och omsorgsboende samt aktivitetscenter.

Antal Idgenheter: 73 st
Storlek: 45-72 kvm
Rum:1-2 rok



>> Seniorbostdader i Innerstaden — néra
stadens puls och gronskande oaser

8. Rios seniorbostdder
Sandhamnsgatan 6-8

Fastigheten ligger ett stenkast fran Gérdets promenad-
strak och cityliv. I huset finns restaurang, frisor,
fotvard, vardcentral och ett vard- och omsorgsboende.
Har finns tva géstldgenheter som kan bokas for
Overnattande besokare. I gemensamhetslokalen kan
grannar umgas spontant eller arrangera ordnade
aktiviteter. I huset bredvid finns &ven ett aktivitets-
center som drivs av stadsdelsforvaltningen.

Antal Idgenheter: 109 st
Storlek: 44-75 kvm
Rum: 1-3 rok




9. Hjorthagens seniorbostcider
Artemisgatan 2

I hjartat av Hjorthagen, alldeles i nérheten av
Nationalstadsparken, ligger dessa moderna och ljusa
seniorbostdder med balkong. Samtliga ldgenheter

har 6ppen planlésning med sovalkov. Badrummen

ar utrustade med tvittmaskin och torktumlare. En
géstldgenhet finns att boka vid besok av néra och kira.
I bottenplanet ligger ett aktivitetscenter.

Antal lagenheter: 61 st
Storlek: 31-63 kvm
Rum: 1-2 rok med kokvrd

10. Vasens seniorbostdder
Kadettgatan 2

Dessa nyrenoverade seniorbostader ligger i omradet
Roda Bergen. Hér finns ett stort utbud av service,
butiker, restauranger och kommunikationer. Fastig-
heten rymmer ett aktivitetscenter.

Antal lagenheter: 86 st
Storlek: 38—71 kvm
Rum: 1-3 rok

11. Riddarsporrens seniorbostéder
Frejgatan 61 A

Ta del av stadens utbud och service, eller njut av den
lugna innergarden! Riddarsporrens seniorbostdder ligger
mitt i Vasastan, ndra Odenplan och gronomraden. Lagen-
heterna har balkong, badrummen é&r helkaklade och har
hdj- och séinkbara handfat. I huset finns en restaurang,
fotvard, en forskola, ett vard- och omsorgsboende och
ett aktivitetscenter.

Antal lagenheter: 110 st
Storlek: 42-90 kvm
Rum:1-3 rok

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

12. Vadurens seniorbostdader
Roslagsgatan 20 Aoch B

I ett lugnt omréade i Vasastan med nérhet till butiker,
restauranger, kommunikationer och service ligger
Vidurens seniorbostider. Lagenheterna har genom-
gaende hog standard med tragolv, ljusa malade véggar,
sékerhetsdorr och balkong. Pa takvéningen finns en
stor gemensam terrass. En forskola och ett vard- och
omsorgsboende finns i fastigheten.

Antal Iagenheter: 62 st
Storlek: 49-106 kvm
Rum:1-4 rok



13. Vaderkvarnens seniorbostéder

Malmskillnadsgatan 58 och
Brunnsgatan 26

Fastigheten ligger mycket centralt och rymmer en
fotvard, frisor, en skola och ett vard- och omsorgs-
boende. Nagra av ldgenheterna har balkong och det
finns dven gemensamma balkonger/altaner att tillga.
Det finns tre gemensamhetslokaler i huset som kan
nyttjas av hyresgisterna for olika aktiviteter.

Antal lagenheter: 48 st
Storlek: 45-56 kvm
Rum: 1-2 rok

Besodk var webbplats micasa.se
for att se vad vara ladgenheter har
for hyresnivder.
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14. Filens seniorbostdder

Hornsgatan 135-139

Fastigheten ligger nira Tantolunden och Arstavikens
strandpromenad samt Hornstulls stora utbud av
butiker, restauranger, kommunikationer och service.
Hiér finns en gronskande innergard med tranings-
redskap. I huset finns en vardcentral, frisor och
Tellus fritidscenter, en motesplats for seniorer.

Antal lagenheter: 40 st
Storlek: 68-104 kvm
Rum: 2—-4 rok



https://www.micasa.se/hyra

15. Fabrikens seniorbostdader
Folkskolegatan 26 och 30

Ett stenkast frén Tantolunden och Arstavikens
strandpromenad samt Hornstulls stora utbud av affarer,
restauranger och kommunikationer ligger dessa
seniorbostéder. I fastigheten finns ett vard- och
omsorgsboende, ett gym och fotvard.

Antal lagenheter: 8 st
Storlek: 39-64 kvm
Rum: 1-2 rok

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

16. Tantos seniorbostdader

Maria Bangata |,
Rosenlundsgatan 44 A-C

Med Sodra stations utbud av mataffarer, restauranger
och caféer runt knuten finns dessa seniorlégenheter.
En promenadvig utanfor huset leder ner mot gronskan
i Tantolunden och Arstaviken. P4 innergarden finns

en boulebana och flera sittplatser intill planteringar.
Har finns en gemensamhetslokal och ett kok dar
hyresgéster kan laga mat fér gemensamma maltider.
Gistlagenhet gar att boka for dvernattande besokare.
Fastigheten rymmer dven en restaurang.

Antal Idgenheter: 90
Storlek: 44-82 kvm
Rum: 1-3 rok




>> Seniorbostdder
i Soderort — lugnt,
gront och nara
naturen

17. Hammarbyhdéjdens seniorbostdader
Tidaholmsplan 11-20

Med nérhet till trevliga promenadvégar i Nacka-
reservatets fantastiska natur hittar du dessa senior-
bostider — de flesta med egen balkong. Pa gang-
avstand finns mataffar, tunnelbanestation och ett

litet centrum med sméabutiker. Det finns en restaurang
och ett aktivitetscenter i huset samt en géstlagenhet.

Antal lagenheter: 106 st
Storlek: 50-70 kvm
Rum: 1-3 rok

18. Palsternackans seniorbostdader
Handelsvdgen 172

I ett lugnt villaomréde néra Svedmyraskogen ligger
Palsternackans seniorbostider. Lagenheterna nas via
inglasade loftgangar, vissa har inglasad balkong. |
huset finns en gemensamhetslokal med kok samt en
gastlagenhet for Overnattande besdkare.

Antal lagenheter: 21 st
Storlek: 40-55 kvm
Rum:1-2 rok

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

19. Dalens seniorbostéder

Bersdgrdnd 9-11, Dalens allé 10C

De nyrenoverade seniorbostidderna ligger precis vid
Dalens centrum med butiker, service, restauranger
och tunnelbanestation. I fastigheten finns ett vard- och
omsorgsboende, bibliotek, forskola och simhall samt
tva gistlagenheter och flera gemensamhetslokaler
som hyresgésterna kan nyttja for olika aktiviteter.

Antal lagenheter: 205 st
Storlek: 33-90 kvm
Rum: 1-3 rok



20. Kastanjens seniorbostéader

Majstéingsvégen 6A och 6B,
Vattenledningsvégen 28

I nirheten av Svandammsparken med restauranger,
matbutik och tunnelbana ligger dessa seniorbostider.
I huset finns tva forskolor och ett vird- och omsorgs-
boende for spansktalande.

Antal Iagenheter: 81 st
Storlek: 42-56 kvm
Rum: 1-2 rok

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

21. Axelsbergs seniorbostdader
Kinmanssonsvdégen 41, Axelsbergs Torg 3A

Pa gangavstand till Mélarens inlopp och Vintervikens
strandpromenad hittar du dessa seniorbostider.

I ndrheten ligger Axelsbergs centrum med mataffar,
restaurang och kommunikationer. I fastigheten

finns ett aktivitetscenter, som drivs av stadsdels-
forvaltningen, ett vard- och omsorgsboende, en
vardcentral, ett café, en frisor och ett apotek.

Antal lagenheter: 159 st
Storlek: 43-95 kvm
Rum:1-3 rok

22. Langbrobergs seniorbostdder
Spadvdgen 7

Dessa seniorbostdder ér beldgna i ett lugnt och
gronskande villaomrade. Narmaste centrum med
butiker och apotek ar Fruingen, som ligger cirka
fem minuters bussresa bort. De flesta lagenheter har
balkong eller uteplats. I fastigheten ligger ett vard-
och omsorgboende samt ett aktivitetscenter som
drivs av stadsdelsforvaltningen.

Antal lagenheter: 31 st
Storlek: 45-95 kvm
Rum:1-3 rok

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

23. Farsta strands seniorbostéder
Nordmarksvagen 84

Fastigheten ligger i ett naturskont ldge vid sjon
Magelungen i Farsta strand. Lagenheterna ar ny-
renoverade, samtliga har balkong eller uteplats. Det
finns en géstldgenhet som kan bokas till 6vernattande
besokare. I fastigheten finns en dagverksamhet och ett
vard- och omsorgsboende. Omrédet trafikeras av buss
till ett mindre centrum med matbutik och restaurang
samt tunnelbana.

Antal lagenheter: 104 st
Storlek: 36-86 kvm
Rum:1-3 rok

Hur anséker jag?

Alla vara seniorbostéder férmedlas av
Bostadsférmedlingen i Stockholm AB.
Las mer pd bostad.stockholm.se.

Vid frégor, kontakta deras kundtjénst
pd telefon 08-785 88 30.



24.Ragsveds seniorbostdader
Ragsvedsslingan 2

Inte ldngt ifran ett naturreservat och Ragsveds
centrum med flera butiker, restauranger och
goda kommunikationer om hornet ligger dessa
seniorbostédder. Det finns en gronskande tradgérd
pa terrassen som hyresgisterna kan nyttja for
avkoppling och umgénge. I fastigheten finns en
fotvard och en vardcentral.

Antal lagenheter: 39 st
Storlek: 49-56 kvm
Rum:1-2 rok

25. Frudngens seniorbostéder
Gamla Sédertdéljevdgen 3C

I nirheten av fastigheten finns fina promenadstrak.
Haér erbjuder vi nyrenoverade seniorbostidder med
balkong eller uteplats. Huset har gemensamhetslokaler
samt en gastldgenhet att hyra vid behov. I den
lummiga innergarden finns flera sittplatser for av-
koppling och umginge. I fastigheten finns en kiosk,
frisor, fotvard, restaurang och ett vard- och omsorgs-
boende. Omradet trafikeras dagligen av buss till
Fruiingens centrum och Alvsjo station.

Antal lagenheter: 81 st
Storlek: 51-81 kvm
Rum: 1-3 rok

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

26. Skdrholmens seniorbostéader
Ekholmsvégen 56-66

Fastigheten ligger intill Skdrholmens centrum med

ett stort utbud av affdrer, restauranger, vardcentral
och tunnelbana. De flesta lagenheter har balkong.

De laga husen och trevliga innergérdarna ar inbjudan-
de och lattillgéngliga. En géstldgenhet gar att boka for
Overnattande besokare.

Antal lagenheter: 152 st
Storlek: 41-64 kvm
Rum:1-2rok



28. Masholmens seniorbostdder
for dova

Ekholmsvdgen 52-54

Léget intill Skdrholmens centrum erbjuder ett stort
utbud av affdrer och restauranger samt vardcentral
och tunnelbana. I fastigheten finns 35 seniorbostéder
som vénder sig till dova och personer med dévblind-
het med teckensprak som forstasprak. En géstlagenhet
gér att boka for overnattande besdkare. Det finns ett
aktivitetscenter och en restaurang i huset.

Antal lagenheter: 35 st
Storlek: 43-66 kvm
Rum: 1-2 rok

27. Malsdatras seniorbostédder
Frosatrabacken 46

Pa promenadavstand ligger Sétra centrum med
tunnelbana, afférer, restaurang, vardcentral och annan
service. Lagenheterna har parkettgolv, ljusa tapeter
och sékerhetsdorr. Det finns en géstlagenhet som gér
att boka till 6vernattande besdkare. En gemensam-
hetslokal med pentry kan nyttjas av hyresgésterna.
Ett aktivitetscenter ar beldget i grannfastigheten.

Antal Idgenheter: 63 st
Storlek: 42-57 kvm
Rum: 1-2 rok



29. Reimersuddes seniorbostdder
Vindragarvégen 16

Langst ut pd Reimersholme med nérhet till strand-
promenaden ligger dessa seniorbostider. Till fastig-
heten hor fyra gemensamma takterrasser med fantastisk
utsikt Over Mdlaren, staden och smabatshamnar.

I huset finns ett gym och en snickarverkstad som

drivs av hyresgésterna. Det finns dven ett vard- och
omsorgsboende och en daglig verksamhet.

Antal Idgenheter: 144 st
Storlek: 46-99 kvm
Rum:1-3 rok
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For mer information,
kontakta var kundtjénst

08-508 360 01

Las mer om vara fastigheter pa
micasa.se

I Micasa Fastigheter bygger, férvaltar och utvecklar
fastigheter — med omsorg. Vi ér en del av allménnyttan
i Stockholms stad. Vart uppdrag dr att erbjuda tillgangliga
bostdder fér stadens dldre och andra grupper som
staden prioriterar pé& bostadsmarknaden.




