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Midsommarstang
pa garden

Under midsommarveckan far manga

av Micasas gardar midsommarstianger
klddda med bjorkris och sommarblomster.
Stdngerna tas ned ungefir tva veckor efter
midsommar.

Trevlig sommar!

Micasa Fastigheter ar bemannat
hela sommaren och receptionen
har 6ppet som vanligt:
Mandagar-torsdagar kl 8.00-16.30,
fredagar kl 8.00-14.00.

Micasas kundtjanst nar du pa
telefon: 08-508 360 01. Du kan
ocksa gora en felanmélan via e-post
pa felanmalan@micasa.se eller

via det digitala formuléiret pa
wWwWw.micasa.se

Trivsel till midsommar

Sommarnumret av tidningen Trivsel dr pa vag
till alla hyresgéaster. Runt midsommar vintar
ett rykande farskt nummer i brevladan. Lis
intervjun med Sveriges boogie-man, Owe
Thornqvist och folj med pa en resa tillbaka

1 tiden till Oscar II:s Sommarstockholm. Du
kan ocksa slipa dina kunskaper kring jordgub-
ben — och mer dartill...

Om du inte far tidningen, kan du hora av dig
via e-post till: kommunikation@micasa.se, sa
skickar vi den till dig. Trivsel gar ocksa att
ldsa som pdf pa www.micasa.se



Formuigr is falarrmgian

Nytt felanmalanformulir pa micasa.se T

| och med uppgraderingen av micasa.se forbattrade vi det

digitala felanmalanformularet.

I den nya versionen viljer du
om din felanmélan avser
hyresgist eller verksamhet.
Pa sa sitt kan vi ta emot an-
passad information om varje
arende, vilket underlattar
felanméalanforloppet och
mojliggor en snabbare
hantering. Nytt 4r ocksa

_

informationsikoner intill

flera av formulédrets svarsfalt.

Nar du for muspekaren

over i-ikonerna visar sig en
beskrivning av vilken typ av
uppgifter vi efterfragar till
respektive filt. Nar du fyllt
i formulédret kan du numera

skriva ut en kopia av drendet.

Felanmalanformuléaret
nar du via www.micasa.se/
felanmalan

Hantera sommarvarmen

— nagra tips

Sol och virme — uppskattat av manga. Likval kan heta
sommardagar upplevas pafrestande. Har tipsar vi om hur
du lattare kan hantera och skydda dig mot varmen.

e Hall dig i skuggan néar
solen ar som starkast.

® Anvéand solskydd.

¢ Stiang ute varmen — dra ned
persienner och markiser
under soltimmarna. Oppna
giarna for korsdrag.

¢ Kyl kroppen — ta en sval
dusch eller ldgg en kall fuk-
tad handduk runt nacken.

Stadens nya boendeform

Seniorboende med aktivitetscenter ar en ny boendeform dit
aldre kan flytta utan ett beslut fran en bistandshandlaggare.

Lagenheterna ar tillganglig-
hetsanpassade och stadsdels-
forvaltningen ansvarar for
ett aktivitetscenter i boendet.
Aktivitetscentret riktar sig
bade till de boende och till
andra &ldre i stadsdelen,
med sociala aktiviteter,
kaffeservering och mojlighet
till gemensamma maltider.
Boendet riktar sig till dldre
som inte har behov av den
hailso- och sjukvard som finns

pa vard- och omsorgsboenden
och servicehus.

— Vi behover olika typer
av boende for dldre med olika
behov. Seniorboenden med
aktivitetscenter ska vara ett
tillgangligt boende for dldre
som soker trygghet och social
gemenskap. Vi behover fler
boenden for dldre déar det
inte kravs ett bistandsbeslut
for att flytta in, sdger Clara
Lindblom (V), dldre- och per-

e F'a i dig salt — vatten behovs
for att kroppen inte ska
torka ut men salt ar ocksa
viktigt.

¢ Kla dig latt och ljust nér du
gar ut.

¢ Ta det lugnt — téank pa att
inte gora nagot allt for
anstriangande i solen, om du
inte &r van vid det.

sonalborgarrad i Stockholm.
Lagenheterna formedlas
genom Bostadsformedlingen i
Stockholm AB. Enligt forsla-
get kan ldgenheterna formed-
las till personer 6ver 65 ar
och boende i Stockholms stad.

Hyresbladet
tillbaka i augusti
Under juli gor hyresbladet
uppehall — du far det ater i
brevladan i augusti.
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