Micasa Fastigheter i Stockholm AB

| slutet av april bes6kte Micasa Fastigheter Vadurens senior-
bostader for att dela ut startkit fér matavfallsinsamling till
hyresgasterna som nu far mojlighet att atervinna sitt matavfall
och pa sa satt gora en insats for miljén.

Néar vi sorterar till exempel
matrester, kott- och fiskben
samt skal kan vi ta till vara
bade energin och niringsam-
nena som finns i dessa.
Till matavfall rdknas ocksa
sadant som ofdrgat hus-
hallspapper, kaffesump och
tepasar.

Av matavfallet gors biogas
och biogodsel. Biogasen

Sven och Inger Karlsson, hyres-
gdster i Vidurens seniorbostdder.

anvénds till bréansle for sop-
bilar, bussar och personbilar.
Biogtddsel anviands som vaxt-
néaring till &kermark.

Genom dorrknackning kunde
medarbetare fran Micasa leve-
rera startkit till flera entusias-
tiska hyresgister. Bland dessa
Sven och Inger Karlsson som
bott i Vadurens seniorbostéader
idrygt sex ar.

— Min fru Inger, lagar
maten hemma som vi i regel
dter upp. Men ibland blir det
matrester over, dggskal och
annat, som vi maste slénga,
sdager Sven Karlsson.

Inger Svensson beréttar att
hon och Sven provat pa kom-
postering pa det egna lantstéil-
let men att det hér blir forsta
gangen de sorterar matavfall i
lagenheten.

— Det kénns bra att gora
gott for miljon — alla maste
bidra! Det blir spdnnande att
se hur det kommer att fungera
hér i Vadurens seniorbosté-
der, sidger Sven.

Hyresbladet

MAJ 2018

e 5 kg matavfall driver
en bil 1 mil

e Matavfallet ar en otrolig
resurs, men viktigast av allt
— at upp maten! En genom-
snittlig familj slanger mat
fér mellan 3 000 och 5 000
kronor per ar helt i onédan.

¢ En tredjedel av den mat som
idag hamnar i soppésen ar
dessutom fullt atbar. Stirra
dig inte blind péd bast fore-
datum utan lita pa dina sinnen.

Ar du och dina grannar i
ditt hus ocksa intresserade
av att borja atervinna mat-
avfall? Anmail girna intresse
till oss pa Micasa, pa tel
08-508 360 01 eller via e-post:
felanmédlan@micasa.se, sa ser
vi 6ver mdjligheten for er fast-
ighet att borja. Broschyrer om
matavfallsinsamling kan du
bestélla via Stockholm Vatten
och Avfall.



Det ar Miljoforvaltningen i
Stockholms stad som har iden-
tifierat omraden med god ljud-
kvalitet och grona upplevelse-
viarden. Resultatet ar Guide till
tystnaden som vill visa vigen
till och oka tillgangligheten
till omraden och platser som
erbjuder stillhet och grona
platser i stadens nérhet.
Tillgang till guiderna i
pdf-format och mer informa-
tion far du pa www.stockholm.
se/guidetilltystnaden.

Guide
till
tystnaden

acarmrioes Det finns ett antal
guider till olika
omrdden med
rofyllda platser
i Stockholm.

Tryckta guider finns att
hamta pa foljande platser:

Tekniska ndmndhuset,
Fleminggatan 4
Rinkeby-Kista sdf (stadsdels-
forvaltning), Borgarfjords-
gatan 14, Spanga-Tensta sdf,
Fagerstagatan 15

(Hansta & Igelbécken)
Hésselby-Villingby sdf,
Hasselby torg 20-22
(Kyrkhamn & Grimsta)
Bromma sdf, Gustavslunds-
vagen 151 G (Kyrksjoloten

& Judarskogen)
Enskede-Arsta-Vantér sdf,
Slakthusplan 8 (Arstaskogen)
Skarholmens sdf, Bodholms-
plan 2 (Satraskogen)

Alvsjo sdf, Alvsjo Stations-
gata 21 (Alvsjoskogen)
Skarpniécks sdf, Bjorkhags-
plan 6 (Nackareservatet &
Flaten)

Micasa Fastigheter
haller stangt
24-25 maj

Torsdag 24 och fredag
25 maj haller Micasa
Fastigheters kontor och
kundtjanst stangt da
bolaget &ar pa konferens.

Vid akuta fel kopplas du
som vanligt till Micasa
Fastigheters jourfirma fér
felanmélan. Akuta fel kan
till exempel vara vatten-
l&cka, dversvdmning,
hisstop eller stromavbrott.

Telefonnummer till
kundtjanst: 08-508 360 01.
E-post: felanmalan@
micasa.se. Se Micasas
Oppettider under varens
helg- och klamdagar pa
www.micasa.se
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