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Nyhetsbrevet - en viktig del i var
kommunikation

Jag heter Charlotte Lundqvist och
sedan ett drygt ar sa ar jag chef
for forvaltningsenheten pa Micasa.
P& min enhet jobbar bland annat
vara forvaltare som &r de som har
det 6vergripande ansvaret for er
som kunder i vara fastigheter.
Forvaltarna jobbar i par med de
tekniska forvaltarna som ansvarar
for fastigheternas tekniska status.
Nu i mars sa &r de ute och triffar

er pa vara gemensamma Husméten.

Husmotena ar valdigt viktiga for

oss, da vi far mojligheten att traffa
er och fa viardefull information
fran er om vad som fungerar bra
och vad vi kan forbéttra.Vi ser det
ocksa som ett bra tillfille att kunna
informera om kommande héndel-
ser. Kdnn dig alltid vidlkommen att
kontakta mig om det 4r nagot som
du vill dryfta och kom gédrna med
onskemal om vad du vill l4sa om

i nyhetsbreven framoéver. Mail:
charlotte. lundqvist@micasa.se

Foto: Lena Videgren.

Charlotte Lundqvist,
Enhetschef Forvaltning

Vardefullt samarbete med Liljevalchs

visning av Varsalongen 2023 guidar
Isak Nilson, vice konsthallschef,
tittarna genom utstillningen och
berdttar om utvalda konstverk.

Vi samarbetar sedan flera ar med
Liljevalchs konsthall i ett tillgédng-
lighetsprojekt som tar konsten hem
till vara hyresgéster. I en filmad

Ménga av hyresgéisterna i vara
boenden har inte mojlighet att ga
pa gallerier eller museer som de
kanske gjort tidigare. Det hér ger

dem en mojlighet att hdnga med
ivad som hinder i konstvirlden.

— Det dr mycket positivt att vi kan
erbjuda vara hyresgéister en guidad
konstvisning i hemmet. Samar-
betet med Liljevalchs ar valdigt
vardefullt for oss, sdger Sara von
Essen-Wallin, konstansvarig pa
Micasa Fastigheter.

Alla kan inte ta sig till konsthallen.
Darfor genomfor vi sedan 2014 detta
tillgénglighetsprojekt tillsammans
med Liljevalchs. I ar visar 159 konst-
narer 298 verk i Konsthallens salar.
Varsalongen har oppet 24 februari
—23 april 2023. Filmen kan ses hela
aret pa micasa.se eller pa var
filmkanal: youtube.com/
@micasafastigheter6665/videos

Foto: Tomas Boman.
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” Syftet med
projektet dr att

renovera for
framtiden.”

Foto: PE Teknik & Arkitektur.

Fastighet | fokus: Kopenhamn 1

Vi pa Micasa Fastigheter ar glada
over att berétta att vi centralt i
Kista utvecklar fastigheten
Kopenhamn. Fastigheten som
ligger centralt i Kista centrum
med nérhet till tunnelbana, 4r en
totalrenovering av tre byggnader;
ett vard- och omsorgsboende som
stod klart 2018, ett servicehus som
renoverades 2021-2022, samt senior-
lagenheter 65+ som kommer att
sta fardiga i slutet av 2023.

Vi sag behovet av en totalrenovering
av fastigheten Kopenhamn, vilket
bland annat innebar att fornya
avlopps- och ventilationssystemet.
Eftersom vi &ven ville fa ner energi-
forbrukningen och forbéttra upp-
viarmningen satte vi dven in nya

fonster och balkongdérrar. Vi har
aven satt in ett nytt FTX-system
for att fa en battre uppvarmning.
Det &r dven forberett for att vi ska
kunna montera solceller inom en
snar framtid.

Syftet med projektet &r att renovera
for framtiden. Det innebar att noga
vilja ut funktionella material som
ska halla och som ska tillgodose
verksamhetens behov. Vi har ocksa
arbetat mycket med tillgdnglighet,
bade nar det géller bredare dorrar
for till exempel rullstolar, men dven
nir det kommer till utrymmen kring
toalettstolar, duschar och séngar.

— Vi har lyssnat pa arbetstagarna
som dven har efterfragat battre

pausrum och storre omkladnings-
rum, allt enligt arbetsmiljoverkets
foreskrifter, sdger Agnes Renstrom
som &r ansvarig for projektet.

Tommy Sjokvist, som arbetar med
fastighetsforvaltning pa Micasa
Fastigheter bekraftar den goda
dialogen med stadsdelen:

— Vi har haft ménatliga avstdmning-
ar med stadsdelen dér alla inbland-
ade har deltagit. Det har fungerat
mycket bra, séger Tommy Sjokvist.

Aven husfasaden har fatt sig en ut-
smyckning i form av en konstnarlig
gestaltning som &r gjord av konst-
néren Alvaro Campo.



Det nya stadavtalet

Nya leverantérer av
stadtjanster

For de ytorna dar Micasa Fastig-
heter star for stddningen har vi
upphandlat tva nya stédleveran-
torer som skoter stddningen i vara
fastigheter fran 1 april. Leveran-
torerna heter ISKO och Kontors-
stddning AB. Liksom tidigare har vi
stort fokus pa att stddningen haller
hog niva. Mer tid kommer att 14g-
gas pa att folja upp och sikra kvali-
teten pa leverantorernas arbete.

- Det blir inte nagra forandringar
generellt for stidningen, men vi
vill h6ja nivan pa den regelméissiga
stddningen. Det innebér att vi ser
over och anpassar hur ofta det ska
stddas beroende pa belastning i
lokalerna, sdger Marie Neglén
som dr ansvarig for avtalet pa
Micasa Fastigheter.

Kallsortering

Micasa Fastigheter har alltid
fokus pa miljon. Som ett led i
vart miljoarbete vill vi verkligen
poangtera hur viktigt det ar

att kallsortera allt avfall.

Minst en gang i veckan aret runt ar
det stddning i alla allm&nna utrym-
men sasom tvittstuga, miljorum,
korridorer, entréer och trapphus.
Minst en gdng i manaden &r det
stddning av forrads- och kéllarut-
rymmen. Storstddning sker en gang
om aret, tva ganger om aret fonster-
puts och golvvard utfors vid behov.

- Om man ser brister i stidningen
vill vi att vara hyresgéster kon-
taktar Kundtjinst istéllet for att
prata med stadarna. Vi vill ocksa
girna veta om nagot dr bra, och

det far man girna ta direkt med
stddpersonalen forstas, sdger Marie.
Kvaliteten kan eventuellt paverkas
en period medan leverantorerna lar
kénna vara fastigheter. Det far vi
ha talamod med. Alla som stiddar
hos oss béar uniform.

Genom att sortera sopor ritt kan
man ta hand om farliga &mnen
och skydda méanniskor och milj6.
Varje gang du atervinner ett
smorpaket, en glasflaska eller
en konservburk bidrar du till ett
mer hallbart Stockholm. Néar du
kallsorterar blir det mojligt att
halla isar olika material och da
kan det mesta atervinnas och
bli nya produkter. Darfor vi pa
Micasa Fastigheter sett till att

det finns sérskilda kéllsorterings-
utrymmen dér ni kan sortera ert
avfall. I dessa utrymmen finns
skyltar som visar var de olika
avfallen ska sldngas. Hor girna
av er om det saknas skyltar sa
kommer vi och atgirdar det.

Det finns fortfarande fastighe-
ter dar vi jobbar pa att fa igdng
kallsorteringen i sin helhet,
men det dr nagonting som vi
jobbar pa.

lllustration: Clker-free-Vector-images Pixabay och upklyak/Freepik.



Halla dar projektledare!

Halla dar...

Aktuellt hos Micasa har pratat
med Robert Assfahany, Magnus
Lind och Katarina Westholm som
ar projektledare for underhall pa
Micasa Fastigheter.

Vad innebar Micasa
Fastigheters underhdllsplan
och budget fér verksam-
heterna i vara fastigheter?

Magnus: Micasa Fastigheters
underhallsplan for 2023 i betyder
forbattringar i alla vara fastig-
heter. Det innebér till exempel att
vi underhaller el, vatten och sop-
sugar, som maste fungera.

Hur ser du pa samarbetet
och relationen mellan

Micasa och stadsdelarna
utifran din roll? Vad ar det
viktigaste du bidrar med?

Robert/Katarina: Det dr viktigt
att samarbetet mellan Micasa
Fastigheter, stadsdelarna och verk-
samheterna fungerar. Dér bidrar
vi genom att forsoka fa till en god
kommunikation och en 6msesidig
dialog. For oss som projektledare
ar det darfor viktigt med trans-
parens och att sdkerstilla att
alla som &dr med i projektet har
natts av viktig information.

Vilken malsattning har
du med ditt uppdrag
hos Micasa?

Magnus: Jag vill forbattra
vardagen for vara dldre och
skora i samhillet. Jag vill 4ven
medverka till att de som arbetar
i verksamheterna far en bra
arbetsmiljo.

Robert/Katarina: Vi vill bidra till
en okad trivsel for de boende och en
battre arbetsmiljo for personalen
inom verksamheten.

Vad ar det basta med

ditt jobb?

Magnus: Att méta vardagen

hos verksamheterna och darmed
forsoka hjilpa dem att minimera
deras utmaningar som &r relaterade
till fastigheterna.

Robert/Katarina: Att fa arbeta
med ménniskor och ha méjlighet
att forbattra deras vardag. Vi utfor
en mingd olika projekt, och far inte
glomma att allt vi gor paverkar
nagon annan.

Finns det ndgot méte som
du sarskilt kommer ihag?

Robert/Katarina: Varje gang vi
infor ett uppdrag kommer ut till
verksamheterna och far ta del av de
positiva effekterna som ett tidigare
projekt gett. Det kan till exempel
vara ett forbattrat avdelningskok
som personalen trivs att arbeta i
eller en boende som kénner sig
sédkrare i sin vardag.

Vi vill bidra
till en okad

trivsel.”




Notiser

Energioptimering over forvantan

Tack vare ett starkt engagemang
och hogt stdllda mal har vi pa
Micasa Fastigheter lyckats optime-
ra vart viktiga arbete med energi-
effektivisering. Under 2022 har vi
gjort fler energirelaterade projekt

och atgérder &n tidigare ar och det
har gett goda resultat. Vi har sedan
2018 arbetat med energibesparande
atgérder och det har resulterat i att
vi fram till idag har sidnkt energi-
anvéndningen med 7 procent.

Foto: Cololeur, Pixabay.

Tvatta fonster efter gatusopningen

Nu nir varen ndrmar sig sa inne-
bar det ocksa att gatorna ska sopas
fria fran all sand och grus som
ligger pa marken. Detta kommer
att ske senast den 30 april och vi

pa Micasa rekommenderar att man
vantar med att tvitta fonstren tills
det arbetet &r gjort. Detta pa grund
av allt damm som rors upp vid
gatusopningen.

Uppdatering av maskinparker

Micasa Fastigheter har paborjat en
inventering infor ett systematiskt
maskinbyte i vara maskinparker.
Det innebdr att vi i nulédget ser 6ver
vilka fastigheter som &r i behov av
maskinbyte och darefter sker en
prioriteringsordning dar vi borjar
med att byta de maskiner dér be-
hovet ar storst. I vissa fastigheter

innebéir det till exempel att man
byter till sjdlvdoserande tvittma-
skiner i tvattstugorna, vilket gor
att det doseras ratt mangd tvatt-
medel. De nya maskinerna kommer
att vara mer energisnéla och kan
under gynnsamma foérhallanden
spara ner energiforbrukningen sa
mycket som 65 procent.

Foto: Stevepb, Pixabay.

Mandag 1 maj

Gissa konsten!

Vet du vem konstnaren &r
och i vilken av vara fastig-
heter skulpturen finns?

Méandag 1 maj &r en réd dag.
Kontoret ar da stangt.
Vi 6énskar er en Glad Pask!

Den hir skulpturen dr skapad
av en vasterbottnisk konstnéar
som skapar i trd, sten och mar-

mor med en episk beridttarglidje.
Foto: Olof Holdar.
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