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Versionshistorik

Utgava | Beskrivning Datum Upprattad av | Faststidlld av
1 Forsta officiella versionen av 2022-12-20 | Rasmus Rohlin | Algot Vinberg
detta dokument. Briab Micasa projektledare
Brand och Sakerhet
2 Avsnitt om rattsfall avseende 2023-03-17 | Elias Karlsson | Algot Vinberg
krav pa brandtekniska atgarder i Micasa projektledare
pagaende verksamhet har lagts Brand och Sikerhet
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Senaste revidering markeras med vertikal linje i vanstermarginalen.
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1 Inledning

For att skapa bestaende varden i Micasas fastigheter ska projekteringsanvisningarna alltid anvandas.

Projekteringsanvisningar ar till for att klarlagga de krav som Micasa Fastigheter staller som
komplement till myndighetskrav och branschregler vid andring och uppférande av byggnad och vid
forvaltning. Generella strukturer inom fastighet- och byggprojekt géller som huvudregel med stéd av
Plan — och bygglagen (PBL), Boverkets byggregler(BBR), Arbetsmiljoverkets foreskrifter (AFS),
Allmanna material — och arbetsbeskrivning (AMA) samt branschspecifika regler.

Anvisningar och krav i projekteringsanvisningarna kommer att bestdmmas av projektets omfattning
och entreprenadform. Detta klargors i tillampliga delar i varje projekt av den enhet som har
projekteringsansvar for det specifika projektet, det vill sdga projektledare eller bestallare. Den som
har ansvar for projektet ar ocksa ansvarig for att projekteringsanvisningarna foljs.

Syftet med projekteringsanvisningarna ar att bibehalla och skapa varde for en langsiktig
fastighetsforvaltning for att tillsammans inom Micasa Fastigheter daven kunna férbattra och utveckla
fastigheternas tekniska status och anvandningsomrade med effektiv och hallbar férvaltning med
malsadttning att minimera energianvandning i enlighet med bolagets langsiktiga miljomal.

Alla avsteg fran projekteringsanvisningarna ska beslutas av Micasas projektansvarig i samrad med
Micasas ansvarige for respektive anvisning.

Vi arbetar for att skapa hdlsosamma miljoer for vara hyresgaster och for framtida generationer. Vart
arbetssatt ar certifierat enligt miljéledningsstandarden I1SO 14001 och energiledningsstandarden ISO
50001 for att sakerstalla standigt 6kad prestanda inom dessa omraden.

1.1 Syfte

Denna projekteringsanvisning ar upprattad av Micasa Fastigheter i Stockholm AB. Innehallet
beskriver Micasa Fastigheters egen ambition for brandskyddet utéver kraven i BBR tillsammans med
anvisningar for hur brandskyddsfragor ska hanteras inom projekten.

Micasa Fastigheters egen ambition for brandskydd har tva huvudsakliga syften:

e Att anpassa brandskyddet i Micasas fastigheter till foretagets vision och verksamhetsidé.
e Att underlatta drift och underhall av brandskyddet.

Malgruppen for Projekteringsanvisning Brand ar konsulter och Micasa Fastigheters projektledare
(interna eller inhyrda).

Anvisningar som presenteras i denna handling utgor ett komplement till BBR med tillhérande
handbocker. De ska inarbetas i den projekteringshandling for brandskydd (bandskyddsbeskrivning
eller brandtekniskt utlatande) som upprattas av projekterande brandkonsult i samband med ny-, till-

eller ombyggnation.

Denna handling forutsatter att brandskyddet projekteras enligt BBR 29 eller senare versioner.
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Anvisningarna i denna handling beror samtliga verksamheter inom Micasas fastigheter. | avsnitt 3
beskrivs Micasas verksamhet och de vanligast forekommande boendeformerna inom Micasas
fastigheter i korthet.

Vid ombyggnation och andra dndringar, ska hansyn tas till befintliga tekniska system (brand- och
utrymningslarm, sprinkler etc.) som finns i fastigheten. Innan befintliga system rivs eller tas ur drift
ska detta forankras hos Micasa Fastigheters projektledare inom brand och sakerhet.

Dokumentets giltighet

Den version av detta dokument (Projekteringsanvisning Brand) som &r giltig nar ett projekt paborjas
galler for hela projektet. Hansyn behover saledes inte tas till eventuella revideringar (av detta
dokument) under pagaende projekt, om inte annat meddelas av Micasa Fastigheter.

1.2 Kontaktuppgifter

Algot Vinberg

Projektledare Brand och Siakerhet
Direkt: 08-508 360 51
algot.vinberg@micasa.se

2 Lasanvisning

Avsnitt 3-5 och 7-8 ar av orienterande karaktar. De beskriver Micasa Fastigheters verksamhet,
tillampbar lagstiftning, policy for projektering och ansvarsfordelning mm inom omradet brandskydd.

| avsnitt 6 aterfinns Micasa Fastigheters egen ambition for fastigheternas brandskydd utdver kraven i
BBR samt eventuella anvisningar for de olika systemens utformning. Generellt galler anvisningarna
alla verksamheter inom Micasas fastigheter. | de fall da Micasas krav och/eller tekniska anvisningar
skiljer sig mellan de olika verksamheterna specificeras det i den |6pande texten alternativ med
underrubriker.

Parallellt med denna handling ska kraven i Micasa Fastigheters 6vriga tekniska anvisningar
(projekteringsanvisningar for VVS och kyla, styr- och dvervakning, tillganglighet samt el- och
telesystem) beaktas.

3 Beskrivning av Micasa Fastigheter

Micasa Fastigheter i Stockholm AB ar ett dotterbolag till Stockholms Stadshus AB och heldgt av
Stockholms stad. Var huvudsakliga uppgift ar att tillhandahalla valskotta, trygga och tillgangliga
bostdader med rimliga hyror till stadens aldre, personer med funktionsnedsattning samt till av staden
prioriterade grupper med svag stallning pa bostadsmarknaden.

Vart forhallningssatt bygger pa engagemang, nyfikenhet, omtanke och kompetens vilket genomsyrar
bolagets verksamhet. Vi utmarks av en professionell fastighetsférvaltning dar tillganglighet, trygghet
och hallbarhet ar ledord. Utveckling av fastigheterna sker standigt och i ndra samarbete med
stadsdelsnamnder, fackforvaltningar, boende, leverantorer och dgare.

Nedan beskrivs i korthet de vanligast forekommande boendeformerna inom Micasas fastigheter
samt vilken verksamhetsklass (Vk) enligt BBR som de tillhor.
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Seniorboende
Seniorboenden ar bostader med normal standard som formedlas genom Bostadsférmedlingen men
dar kravet for en bostad ar att nagon av de boende ar +65 ar.

Seniorboenden betraktas som bostad i Vk3A enligt BBR.

Vard- och omsorgshoende

Vard- och omsorgsboende ar avsedda for personer som har ett vardbehov dygnet om (en plats pa
vard- och omsorgsboendet beviljas utifran den individuella personens behov). | vard- och
omsorgsboenden finns personal dygnet runt.

Till vard- och omsorgsboenden inom Micasas fastigheter riaknas dven 6vriga boenden for personer
som har begransade, eller inga, forutsattningar att sjalv satta sig i sikerhet. Dessa boendeformer
omfattar servicehus och vissa typer av gruppbostader. Samtliga av dessa boendeformer ska saledes
projekteras efter vad som anges for Vard- och omsorgsboenden i denna handling.

De boende kan ha demenssjukdom, psykisk eller fysisk funktionsnedsattning och kan vara i behov av
varaktig omfattande vard- och omsorgsinsatser. Inom behandlingshem kan de boende exempelvis ha
missbruks- och/eller psykiska problem.

Vard- och omsorgsboenden betraktas generellt som behovsprévade sarskilda boenden i Vk5B enligt
BBR.

LSS-boende
LSS-boenden betraktas generellt som ett behovsprévat sarskilt boende i VK5B enligt BBR.

HVB — Hem for vard och boende
HVB-boenden betraktas generellt som gemensamhetsboende i Vk3B enligt BBR.

Hem fér ensamkommande flyktingbarn

Hem for ensamkommande flyktingbarn betraktas oftast som gemensamhetsboende i Vk3B enligt
BBR. Om boendet dock endast ar till for kortare tillfalligt boende sa betraktas boendet som ett
tillfalligt boende i Vk4 enligt BBR. Se dven bilaga 2.

Flyktingboende

Flyktingboenden betraktas oftast som gemensamhetsboende i Vk3B enligt BBR. Om boendet dock
endast ar till for kortare tillfalligt boende sa betraktas boendet som ett tillfalligt boende i Vk4 enligt
BBR. Utformas boendet med bostadslagenheter dar personerna bor under langre tid kan
verksamheten betraktas som ett boende i Vk3A enligt BBR. Se dven bilaga 2.

Korttidsboenden och tillfdlliga boenden for personer utan vardbehov

Korttidsboenden och tillfdlliga boenden for personer utan vardbehov och som kan forvantas ha
forutsattningar att sjalva satta sig i sakerhet tillhor Vk4 i BBR.
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Forskola och Nattis
Nattis utgors av forskola som bedrivs nattetid. Inom nattis kan det finnas lokaler for sémn. Bade
forskolor och nattis hanfors till VK5A.

4 Tillampbar lagstiftning avseende brandskydd
Vid brandteknisk projektering tillampas foljande lagstiftning:

Nybyggnad PBL, PBF, BBR, ATA och EKS

Andring (inkl. ombyggnad PBL, PBF, BBR, ATA och EKS
och tillbyggnad)

Forvaltning/drift och PBL, PBF och LSO
underhall

Arbetsmiljolagen, Arbetsmiljoférordningen och foreskrifter fran Arbetsmiljoverket (AFS) stéller krav
pa arbetsmiljon vilket kan vara av betydelse for hur brandskyddet utformas.

PBL: Plan- och bygglagen (SFS 2010:900 med tillhérande andringar)

PBF: Plan- och byggférordningen (SFS 2011:338 med tillhérande andringar)

BBR: Boverkets byggregler (BFS 2011:6 med tillhérande andringar)

ATA: Anpassningar och avsteg for tillfalliga anlaggningsboenden (BFS 2016:5)

EKS:  Boverkets foreskrifter om andring i verkets foreskrifter och allmanna rad om
tilldmpning av europeiska konstruktionsstandarder (eurokoder) (BFS 2011:10
med tillhérande andringar)

LSO: Lag om skydd mot olyckor (SFS 2003:778 med tillhérande andringar)

AFS:  Arbetsmiljoverkets foreskrifter om arbetsplatsens utformning (AFS 2020:1
med tillhérande dndringar)

5 Policy for brandteknisk projektering

Vid nybyggnad, ombyggnad (eller annan andring) eller tillbyggnad som kan paverka fastighetens
brandskydd och utrymningssakerhet ska det vid projektering upprattas en brandskyddsbeskrivning
som redovisar brandskyddets utformning och utférande inom berdrd del. Vid enklare uppdrag kan
ett brandtekniskt utlatande vara tillrackligt. Motsvarande galler vid dndrad verksamhet.

Berord del av brandskyddet kan vara stérre d@n entreprenadomradet. Detta ska uppmarksammas och
redas ut i inledningen av projektet.

Befintlig brandskyddsdokumentation med eventuell tillhorande atgardslista som finns for respektive
fastighet ska i tillampbara delar nyttjas i projekteringen och befintliga brister inom berord del av
fastigheten ska atgardas. Forekomst av befintlig brandskyddsdokumentation och tillhérande
atgérdslista undersoks innan projekteringen paborjas.
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Efter slutfort projekt ska brandskyddsdokumentationen (relationshandlingen) samt brandritningar
oversandas till Micasa Fastigheters projektledare inom brand och sdkerhet samt att de nya
brandtekniska forutsattningarna ska inarbetas i den dokumentation som beskriver fastighetens
befintliga brandskydd (upprattad enligt LSO 2 kap 3 §). Befintliga brister som atgardats ska strykas ur
den atgardslista som tillhor fastighetens dvergripande brandskyddsdokumentation.

Brandtekniska system och dess komponenter ska dar sa ar mojligt integreras med 6vriga styrsystem i
fastigheterna. Syftet ar att mojliggora ett enhetligt och effektivt systematiskt brandskyddsarbete
inom Micasa Fastigheter.

5.1 Nybyggnad

Nybyggnad féljer allmanna anvisningar fér byggprocessen enligt PBL. Brandskyddsbeskrivning enligt
BBR uppréattas. Den brandtekniska projekteringen avslutas med att en relationshandling for
brandskyddet tillsammans med ett sakkunnigyttrande brand upprattas.

Micasa Fastigheters anvisningar:

e Samordnad funktionsprovning ska efterstravas vid besiktning.

e Respektive delsystem sasom brandlarm, sprinkler och ventilation ska besiktigas av certifierad
besiktningsman.

e Avvikelser patraffade vid utférandekontroll ska efter atgardande efterkontrolleras alternativt
bekraftas med intyg eller egenkontroller.

5.2 Bygglovspliktig andring, till- eller ombyggnad

Andring, till- eller ombyggnad som kréaver bygglov foljer byggprocessen enligt PBL.
Brandskyddsbeskrivning upprattas enligt BBR. Den brandtekniska projekteringen avslutas med att en
relationshandling fér brandskyddet tillsammans med ett sakkunnigintyg brand upprattas.

Micasa Fastigheters anvisningar:

e Befintlig brandskyddsdokumentation med eventuell tillhérande atgardslista som finns for
respektive fastighet ska i tillampbara delar nyttjas i projekteringen och befintliga brister inom
berord del av fastigheten ska atgardas.

e Samordnad funktionsprovning ska efterstravas vid besiktning.

e Respektive delsystem sasom brandlarm, sprinkler och ventilation ska besiktigas av certifierad
besiktningsman.

e Avvikelser patraffade vid utférandekontroll ska efter atgardande efterkontrolleras alternativt
bekraftas med intyg eller egenkontroller.

e Brandskyddsdokumentationen ska arbetas in i dokumentation som beskriver fastighetens
befintliga brandskydd. Befintliga brister som atgardats ska strykas ur den atgardslista som
tillhor fastighetens dvergripande brandskyddsdokumentation.

Se dven information under avsnitt 5.4.
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5.3 Ej bygglovspliktig andring eller ombyggnad

Micasa Fastigheters anvisningar:

Ej bygglovspliktig andring eller ombyggnad ska folja en motsvarande men dock forenklad gang som
bygglovspliktiga drenden enligt avsnitt 5.1 och 5.2. Vasentligt ar att andringens eller ombyggnadens
paverkan pa brandskyddet varderas.

Foljande process ska foljas vid ej bygglovspliktig andring eller ombyggnad:

Beslut om andring/ombyggnad } - Ansvarig projektledare informerar Micasas
projektledare inom brand- och sdkerhet.

-

\Samréd med sakkunnig brand ] - Muntligt eller skriftligt utldtande om
projekteringens omfattning.

-

| Projekteringshandling brand upprétta; - Brandskyddsbeskrivning alternativt brandtekniskt
utlatande upprattas.

-

| Utférandekontroll brand ] - Utfors av sakkunnig brand som redovisar
resultatet i ett protokoll.

e Befintlig brandskyddsdokumentation med eventuell tillhérande atgardslista som finns for
respektive fastighet ska i tillampbara delar nyttjas i projekteringen och befintliga brister inom
berord del av fastigheten ska atgardas.

e Samordnad funktionsprovning ska efterstravas vid besiktning.

e Respektive delsystem sasom brandlarm, sprinkler och ventilation ska besiktigas av certifierad
besiktningsman.

e Avvikelser patraffade vid utférandekontroll ska efter atgardande efterkontrolleras alternativt
bekraftas med intyg eller egenkontroller.

e Brandskyddsdokumentationen ska arbetas in i dokumentation som beskriver fastighetens
befintliga brandskydd. Befintliga brister som atgardats ska strykas ur den atgardslista som
tillhor fastighetens overgripande brandskyddsdokumentation.

Se aven information under avsnitt 5.4.

5.4 Rattsfall avseende krav pa brandtekniska atgarder i pagaende
verksamhet

Rattsfall avseende brandskydd i pagaende verksamheter har visat att retroaktiva krav kan vara

aktuella da det bedomts vara skaligt att vidta sdkerhetshdjande atgarder med en hogre

brandskyddsniva dn den som gallde vid uppférandet av bygganden.

Vid mindre dndringar och renoveringar som generellt inte beror byggnadens brandskydd (exempelvis
ommalning och byte av golv etc. dar lokalerna tomstalls) ska saledes hansyn tas till brandskyddets
befintliga utférande inom lokalen/byggnaden. | dessa fall kan det vara lampligt att utreda och
atgarda befintliga brister i det byggnadstekniska brandskyddet och/eller héja nivan pa brandskyddet
sa att det mer ligger i nivda med den kravniva som foreligger med dagens byggregler (t.ex. utokad
brandcellsindelning, komplettering med brandtekniska installationer) for att undvika stora

PROJEKTERINGSANVISNING — Brand — Utgava 2 Sida 9



EH
En 17-03-2023

ekonomiska kostnader i ett senare skede nar verksamhet bedrivs i lokalerna. Vid sadana atgarder ska
dven anvisningarna i 5.2 och 5.3 beaktas.

55 Personer med funktionsnedsattning
Micasa Fastigheters anvisningar:

Vid nybyggnation ska brandskyddet generellt projekteras med utgangspunkt att personer med
funktionsnedsattning i mojligaste man ska ha samma mojlighet att agera och satta sig i sakerhet vid
brand som personer utan funktionsnedsattning. Detta galler alla som vistas i fastigheten, d.v.s.
boende, personal och bestkande.

Aven vid ombyggnad/andrad verksamhet ska hansyn tas till personer med funktionsnedsittning,
dock ska skaligheten beddmas tillsammans med projektledare och Micasas projektledare inom brand
och sdkerhet innan atgarder vidtas. Byggnadens befintliga utforande samt kostnaden for eventuella
forbattringsatgarder ska vagas in.

Exempel pa atgarder som kan bli aktuella:

e Oppningsanordning till dorr i och till utrymningsvag utférs inom rackhall fér personer som
anvander rullstol och utformas sa att de ar latta att forsta och hantera.

e Larmknappar for att aktivera brandlarm och utrymningslarm utfors inom rackhall for personer
som anvander rullstol.

e Utrymningslarm med akustiska signaler kompletteras med blixtljus och/eller vibrationslarm.

e Strdva efter att utféra utrymningsvag utan trappor, trappsteg, hoga trosklar och dylikt.

e Strdva efter att dela in lokalerna i flera brandceller fér att underlatta horisontell utrymning.

e Utrymningsplats for utrymning av personer med nedsatt rorelseféormaga.

Seniorboende bor utforas sa att allmanna ytor ar frangangliga.

Franganglighet bor anordnas antingen med en franganglig utrymningsvag direkt till det fria, eller med
en utrymningsplats inom planet (vagen till utrymningsplatsen ska vara franganglig). Fran allmanna
ytor bor en (1) franganglig utrymningsvag/utrymningsplats vara nabar.

Dorr forsedd med dorrautomatik for att uppfylla franganglighet bor antingen férses med
batteribackup i dorrautomatiken eller med brandresistent kabel, alternativt brandsakert férlagd
kabel.

Inom utrymningsplats bor det finnas plats for minst en mindre utomhusrullstol. Utrymningsplats bor
forses med tvavagskommunikation.

| varje projekt (oavsett nybyggnad, ombyggnad eller annan dndring) ska avstamning ske med Micasas

tillgdnglighetsansvarig avseende hur franganglighet bor beaktas i det aktuella projektet, vilka
allménna ytor som omfattas, typ av nddstrom och tvavagskommunikation.
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6 Micasa Fastigheters egen ambition utéver kraven i BBR samt
anvisningar om brandskyddets utformning

| avsnitten som foljer redovisas Micasa Fastigheters egen ambition for fastigheternas brandskydd
utover kraven i BBR samt eventuella anvisningar for de olika systemens utformning.

Anvisningarna utgor ett komplement till foreskrifterna och de allmanna raden som anges i BBR
kapitel 5.

6.1 Utrymningsstrateqi

Utrymningsvagar ska utformas med hansyn till personer med funktionsnedsattning (se dven avsnitt
5.4).

Utrymning via annan fastighet eller annan verksamhet ska om mojligt undvikas. Oberoende mellan
olika fastigheter och verksamheter ska efterstravas i syfte att forhindra motstridiga behov i
forhallande till fastigheternas skalskydd.

Seniorboenden
Svarigheter med att utrymma aldre personer via raddningstjanstens stege medfor att
fonsterutrymning om mojligt ska undvikas.

6.2 DOrr i utrymningsvag

Doérrar med kortlasare/kodlas i eller till utrymningsvag inom Micasas fastigheter bor utforas enligt
nagot av de tre nedanstaende alternativen. Alternativen ar rangordnade med Micasas férstahandsval
Overst.

Alternativ 1

o Dorr utfors med nédoppningsbeslag enligt SS-EN 179

e Kortlasaren/kodlaset ska vara underordnat nodoppningsbeslaget

e Dorr lases upp automatiskt vid strombortfall

e Dorr lases upp automatiskt vid brandlarm

e Lashuset utférs med mikrobrytare som aktiverar internt larm som gar till personalen t.ex.
trygghetslarmet (ej brandlarm eller annat larm som kan forvirra/oroa de boende) nar dorren
Oppnas pa annat satt an med kortlasare/kodlas.

Alternativ 2

e DOrr utfors med tydligt utmarkt nédoppningsknapp

e Kortlasaren/kodlaset ska vara underordnat nédéppningsknappen

e Dorr lases upp automatiskt vid strombortfall

e Dorr lases upp automatiskt vid brandlarm

e Lashuset utfoérs med mikrobrytare som aktiverar internt larm som gar till personalen t.ex.
trygghetslarmet (ej brandlarm eller annat larm som kan forvirra/oroa de boende) nar dérren
Oppnas pa annat satt an med kortlasare/kodlas.
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Alternativ 3

e Dorr utfors med vred och kapa

e Kortlasaren/kodlaset ska vara underordnat vredet

e Dorr lases upp automatiskt vid strombortfall

e Dorr lases upp automatiskt vid brandlarm

e Lashuset utfors med mikrobrytare som aktiverar internt larm som gar till personalen t.ex.
trygghetslarmet (ej brandlarm eller annat larm som kan forvirra/oroa de boende) nar dorren
Oppnas pa annat satt an med kortlasare/kodlas.

Kod till kodlas bor placeras synlig ovanpa laset for att minska risken for onddiga larm.

6.3 Brandvarnare
Brandvarnare ska utféras med batteribackup. Natanslutna brandvarnare accepteras inte.

Forskola och nattis

Forskolor som ar beldgna i byggnader med andra verksamheter ska forses med automtiskt brand-
och utrymningslarm, se vidare avsnitt 6.4. Nattis ska dock, enligt krav i BBR, férses med automtiskt
brand- och utrymningslarm, oberoende var de ar belagna.

Seniorboende
Seniorboenden ska forses med automatiskt brand- och utrymningslarm inom gemensamma delar, se
vidare avsnitt 6.4. Lagenheter forses med brandvarnare.

6.4 Automatiskt brand- och utrymningslarm
Det ar av yttersta vikt for Micasa att undvika flera olika brandlarmsystem i samma fastighet. Vid

ombyggnad (och annan andring) maste hansyn darfor tas till byggnadens befintliga brandskydd och
brandlarmsystem. | varje projekt ska samrad med Projektledaren Brand och sdkerhet ske.

Forskolor och skolor beldgna i byggnader med andra verksamheter ska férses med automtiskt brand-
och utrymningslarm.

Brandlarmet utfors med 6vervakning enligt klass C enligt SBF 110:8. Nedanstaende utrymmen forses
med detektorévervakning:
e Utrymningsvagar och ovriga kommunikationsytor t.ex. korridorer och 6vriga rum som
passeras vid utrymning
e Utrymmen med sarskilda brandrisker t.ex. kdk, teknikrum, soprum etc.
e Andra viktiga utrymmen ur person och egendomssynpunkt t.ex. rum dar barn vistas ensamma
eller dar barn sover

Nattis ska, enligt krav i BBR, foérses med automtiskt brand- och utrymningslarm.

Brandlarmet utfors med 6vervakning enligt Klass B enligt SBF 110:8, fullstandig dvervakning av
brandcell. Samtliga utrymmen inom nattis utfors med detektordévervakning.
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Seniorboende ska forses med automatiskt brand- och utrymningslarm i de gemensamma lokalerna.
Lagenheter forses med brandvarnare.

Brandlarmet utfors med overvakning enligt klass C enligt SBF 110:8. Nedanstaende utrymmen forses
med detektordvervakning:

e Gemensamhetsutrymmen
e Utrymningsvagar och 6vriga kommunikationsytor t.ex. korridorer, entréer
e Utrymmen med sarskilda brandrisker t.ex. teknikrum, soprum etc.

Ovriga verksamheter/lokaler utan krav pa brandlarm enligt BBR

Lokaler inom byggnader som i 6vrigt innehaller ett brandlarm ska férses med automatiskt brandlarm.
Brandlarmet utfors med overvakning enligt klass C enligt SBF 110:8. Nedanstaende utrymmen forses
med detektordvervakning:

e Utrymningsvagar och 6vriga kommunikationsytor t.ex. korridorer, entréer
e Utrymmen med sarskilda brandrisker t.ex. kok, teknikrum, soprum etc.

6.41 Ombyggnad av fastighet med befintligt brand- och utrymningslarm

Befintliga brand- och utrymningslarm ska behallas om dess status anses acceptabel och om de
uppfyller erforderliga krav vad géller komponenter, omfattning, uppbyggnad etc. samtidigt som det
ar praktiskt mojligt och ekonomiskt fordelaktigt med hansyn till ombyggnaden. Innan beslut tas att
ett befintligt brand- och utrymningslarm rivs ska detta forankras hos Micasas projektledare.

Vid ombyggnad till seniorboenden dar befintliga brand- och utrymningslarm larm behalls ska brand-
och utrymningslarmet behallas i gemensamma utrymmen men utféras enligt anvisningarna under
avsnitt 6.4.2. Detektorerna inom boenderummen ska demonteras och ersattas med brandvarnare.

Om ett brandlarm med befintliga larmlagringstablaer behalls ska larmlagringstablaerna tas bort om
larmlagring inte ska nyttjas.

Om det vid en ombyggnad beslutas att ett befintligt brandlarm helt eller delvis ska rivas for att
ersattas med ett nytt ska den nya anlaggningen uppfylla erforderliga krav enligt BBR och Micasas
nuvarande egenambition d.v.s. anldaggningen behdver inte nddvandigtvis ha samma utférande vad
galler omfattning etc. som den anldggning som rivs.

Vid omplacering av detektorer ska befintlig kabel anvandas i sa stor utstrdackning som maojligt.

6.42 Generella anvisningar for brand- och utrymningslarm
Brandlarm ska generellt utforas enligt SBF 110:8.

Brand- och utrymningslarmet ska leveransbesiktigas av SBSC-certifierad besiktningsman i samband
med idrifttagande av larmsystemet.

Risken for onodiga larm ska varderas vid val och placering av detektorer. System med

kombidetektorer/multikriteriedetektorer, larmlagring, tvadetektorsberoende, etc. bor 6vervéagas dar
sa ar tillampligt.
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Selektering av utrymningslarmet (d.v.s. om utrymningslarmet ska aktiveras i delar av byggnaden eller
i hela byggnaden samtidigt) ska utredas under projekteringen. Se dven kap. 6.4.

System med sockelsirener med mojlighet till programmering av enskilda detektorer/sockelsirener bor
Overvagas da detta skapar ett flexibelt system vilket ger mojlighet till framtida forandringar i
selekteringen av utrymningslarmet. Observera att om brand- och utrymningslarmet utférs med
sockelsirener sa ska kabeln utféras med skydd mot brand sa att utrymningslarmets funktion
uppratthalls/sakerstalls vid brand.

Akustisk signal utformas enligt SBF 110:8 (Utférandespecifikation bifogas brandskyddsbeskrivningen).

Inom vard- och omsorgsboenden samt inom 6vriga lokaler i Vk5B samt inom lokaler i Vk4 ska optisk
signal installeras i allmdnna ytor sasom entréhallar, korridorer, allrum, matsalar etc.) samt i allmanna
WG, vilrum och andra mindre lokaler dar personer kan vistas ensamma.

Brand- och utrymningslarm ska om maijligt utféras kompatibla med Ovriga styrsystem i fastigheten
(se aven projekteringsanvisningar for el, tele och styr).

Brandlarmet skall vara uppkopplat till fastighetens 6verordnade styrsystem.

Brandlarmanlaggningar som Micasa Fastigheter dger ska nar de ar vidarekopplade till extern
larmcentral vara vidarekopplade till SOS Alarm.

Detektorer och larmknappar ska markas med ID-nummer for att underlatta forvaltningen.

6.43 Larmlagring

Vid ombyggnad i lokaler med befintliga larmlagringstablaer dar larmlagring inte ska nyttjas efter
ombyggnaden galler féljande anvisningar:

o De befintliga larmlagringstablaerna tas bort.
e Brandlarmet ska programmeras om sa att kvitteringstiden (larmets fordrojning) tas bort.
e Larmknappar placerade i anslutning till larmlagringstablaer ska vara kvar.

6.44 Rdddningstjanstens upplasning

Nar brandlarm kopplas upp mot SOS Alarm ska Raddningstjanstens fa tillgang till byggnaden med
digitala nycklar via tjansten Smart Passage fran SOS Alarm. Tjansten ska integreras i
passagesystemet.

Kravet som stalls fran Storstockholms brandfdrsvar ar att Smart passage ska installeras vid nya objekt
och dgarbyten. Raddningstjansten staller samma krav pa installationen av Smart passage som de goér
idag vid brandlarm, vilket ar att kunna na larmtablan via Smart passage. Undantaget &r om
verksamheten ar standigt bemannad sa att raddningstjanst alltid har tillgang till objektet.
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6.5 Vagledande markeringar
Utrymningsvag och vag till utrymningsvag forses med genomlysta vagledande markeringar.

Se dven motsvarande interna projekteringsanvisning for el-/telesystem samt armaturforteckning.

Genomlysta vagledande markeringar utfors enligt féljande anvisningar:

e Genomlyst vagledande markering ska ha automatisk funktionsévervakning.
e Skyltarna ska nar sa ar mojligt integreras med nodbelysning.

6.6 NOdbelysning

Utrymningsvagar i seniorboenden ska forses med nodbelysning om de saknar direkt dagsljusinslapp.

Se dven motsvarande interna projekteringsanvisning for el-/telesystem samt armaturférteckning.
Nodbelysningsarmaturer utfors enligt féljande anvisningar:

o Nodbelysningsarmaturerna ska ha automatisk funktionsévervakning.

6.7 Styr- och 6vervakning av brandtekniska installationer
Se Micasas Ovriga projekteringsanvisningar gallande el-/telesystem och styr.

Brandgasluckor forses med indikering om lucka ar 6ppen. Indikeringen ska integreras i fastighetens
ovriga styrsystem, sa att larm automatiskt skickas till Micasa.

6.8 Personantal

| brandskyddsdokumentationen ska maximalt personantal specificeras for alla publika lokaler och alla
gemensamhetsutrymmen for att underlatta fér Micasas fastighetsfoérvaltare.

6.9 Skydd mot uppkomst av brand

Eluttag i kok, tvattstuga och liknande utrymmen dar elektrisk utrustning som kan ge upphov till brand
anvands, ska vara forsedda med timer.

Seniorboenden
Spis/spishall forses med spisvakt med varmevakt. Detta géller dven spisar/spishallar inom
gemensamma ytor. | separata inbyggnadsugnar utesluts spisvakt.

Vard- och omsorgsboenden samt 6vriga lokaler i Vk5B och lokaler i vk4
Spis/spishall forses med spisvakt med varmevakt. Detta géller dven spisar/spishallar inom
gemensamma ytor. | separata inbyggnadsugnar utesluts spisvakt.

HVB samt hem for ensamkommande flyktingbarn

Spis/spishall forses med spisvakt med varmevakt. Detta géller dven spisar/spishallar inom
gemensamma ytor. | separata inbyggnadsugnar utesluts spisvakt.
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6.10 Handbrandslackare

Micasa Fastigheter har foljande typ av handbrandslackare som forstahandsval:
9 |, skum med lagst effektivitetsklass 27A/183B.

Utrymmen med mycket elektrisk utrustning, sasom stallverksrum och kopieringsrum etc. samt
flaktrum och andra teknikutrymmen bor kompletteras med 5 kg, koldioxid med effektivitetsklass
89B.

For storkok ska typ av slackare valjas efter vilken utrustning som finns i koket (stekbord, fritdser etc.).

6.11 Brandgasventilation av trapphus och hisschakt

Dar rokluckor anordnas for brandgasventilation i trapphus och hisschakt bor luckorna utforas med en
Oppningsmekanism som medger att luckorna bade kan 6ppnas och stangas fran entréplanet. Syftet
ar att underlatta funktionskontroll.

Anlaggningen bor utforas sa att rokluckor inte 6ppnas automatiskt vid icke lokalt strombortfall (d.v.s.
da det inte finns strom till byggnaden).

Luckorna férses med indikering om lucka ar éppen. Indikeringen ska integreras i fastighetens dvriga
styrsystem.

Tydlig funktionsbeskrivning (d.v.s. hur luckor 6ppnas och stings) ska anslas vid respektive
mandoverpanel.

6.12 DOrr i brandcellsgrans

Dar krav stélls pa att dorrar till boenderum ska vara férsedda med dorrstangare ska dorrstangare
med freeswing funktion med inbyggd rokdetektor efterstravas. Val av dorrstangare ska ske i samrad
med hyresgasten.

Eventuell selekterad styrning av magnetuppstallda dorrar (d.v.s. att dorrar inom delar av byggnaden
eller i hela byggnaden samtidigt ska stanga vid brand) ska utredas under projekteringen.

6.13 Luftbehandlingsinstallationens funktion vid brand

Vid ombyggnation av fastighet och vid forandringar i ventilationssystem ska systemens uppbyggnad
och funktion vid brand (avseende skydd mot spridning av brand och brandgas via
ventilationssystemet) utredas och dokumenteras.

6.14 Utrymningshiss

Utrymningshiss ska projekteras enligt Boverkets allmdnna rad (2011:27) om analytisk dimensionering
av byggnaders brandskydd (BBRAD), samt SS 763510:2022, Sakerhetsregler for konstruktion och
installation av hissar - Sarskilda applikationer for person- och varupersonhissar - Krav pa skydd av
hissar for utrymning.
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