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1 Anvisningar
For att skapa bestdende véirden i Micasa fastigheter ska projekteringsanvisningarna alltid anvindas.

Projekteringsanvisningar r till for att klarldgga de krav som Micasa Fastigheter stiller som
komplement till myndighetskrav och branschregler vid dndring och uppforande av byggnad och vid
forvaltning. Generella strukturer inom fastighet- och byggprojekt giller som huvudregel med stod av
Plan — och bygglagen (PBL), Boverkets byggregler (BBR), Arbetsmiljoverkets foreskrifter (AFS),
Allménna material — och arbetsbeskrivning (AMA) samt branschspecifika regler.

Anvisningar och krav 1 projekteringsanvisningarna kommer att bestimmas av projektets omfattning
och entreprenadform. Detta klargérs 1 tillimpliga delar i varje projekt av den enhet som har
projekteringsansvar for det specifika projektet, det vill sdga projektansvarig eller forvaltare. Den som
har ansvar for projektet dr ocksa ansvarig for att projekteringsanvisningarna foljs.

Syftet med projekteringsanvisningarna dr att bibehalla och skapa vérde for en langsiktig
fastighetsforvaltning for att tillsammans inom Micasa Fastigheter dven kunna forbattra och utveckla
fastigheternas tekniska status och anvindningsomrade med effektiv och héllbar forvaltning med
malsittning att minimera energianvandning i enlighet med bolagets langsiktiga miljomal.

Alla avsteg frin projekteringsanvisningarna ska beslutas i samrad med Micasas ansvarige for
respektive anvisning.

Vi arbetar for att skapa hdlsosamma miljéer for vara hyresgéster och for framtida generationer. Vart
arbetssdtt dr certifierat enligt miljéledningsstandarden ISO 14001 och energiledningsstandarden ISO
50001 for att sékerstélla stindigt 6kad prestanda inom dessa omréaden.

1.1 Syfte

Syftet med denna projekteringsanvisning dr att réitt produkter installeras och att dessa uppfyller
Micasas krav pa kvalitet och anviandarvénlighet for bolagets mélgrupp samt energieffektivitet.

1.2 Kontaktuppgifter

Namn: Anders Blomqvist
E-post: anders.blomqvist@micasa.se
Telefon: 08-508 360 79
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2 Beskrivning av Micasa Fastigheter

Micasa Fastigheter 1 Stockholm AB ér ett dotterbolag till Stockholms Stadshus AB och helédgt av
Stockholms stad. Var huvudsakliga uppgift dr att tillhandahélla vélskotta, trygga och tillgéngliga
bostdder med rimliga hyror till stadens éldre, personer med funktionsnedsittning samt till av staden
prioriterade grupper med svag stdllning pa bostadsmarknaden.

Vart forhdllningssatt bygger pa engagemang, nyfikenhet, omtanke och kompetens vilket genomsyrar
bolagets verksamhet. Vi utmérks av en professionell fastighetsforvaltning dar tillgédnglighet, trygghet
och hallbarhet dr ledord. Utveckling av fastigheterna sker stidndigt och i néra samarbete med
stadsdelsndmnder, fackforvaltningar, boende, leverantorer och dgare.

3 Inledning

Denna projekteringsanvisnings innehéller kravstillning for vitvaror 1 Vard och omsorgsboenden och
Seniorbostéder.

4 Vard och omsorgsboenden (VoB)

Tvittstugeutrustning.

Dessa skall vara anpassade till verksamhetens/anvéndarens behov géllande funktion storlek,
anviandaranpassade och sikerhet samt antal brukare av maskiner s att tillricklig méngd tvéttgods per
dag kan genomforas i rimlighet till behovet.

Utrustning skall véljas utifran kvalitet och héllbarhet géllande garantier energiférbrukning sdsom el
och vatten samt tillgdng pa reservdelar. Forbrukning och utsldpp av kemikalier skall minimeras.
Instruktioner/menyer skall finnas pa flera sprik for att hantering av utrustningen skall kunna ske pé
ratt satt.

Risk for smittspridning skall undvikas med denna utrustning och i de fall detta forekommer som risk
skall sddana maskiner véljas for undvikande av smitta med hygienfunktion.

Om behov finnes for att stddutrustning skall kunna tvittas skall maskiner anpassad for tvétt av
stddutrustning installeras.
Foreslagen utrustning skall granskas av sakkunnig. Forslag skall innehélla information sdsom

produktlista och placeringsritning med maétt pa sockel.

Verksamheter skall om mojligt kontaktas for stimma av att rétt utrustning kommer att installeras sé att
funktion och krav stimmer efter behovet.

Instruktionsskylt bor bestillas av leverantor. Skall monteras pa vigg vid maskin.

Utrustning skall placeras sd att service och tomning av ”luddlédor ” kan utforas.
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4.1 Tvattstugeutrustning

4.1.1 Generellt

Minst 5 ars garanti samt tillgdng pé reservdelar och service.

Samtliga utrustningar och maskiner skall véljas med varmepumpsteknik.
Tviéttmaskiner skall vara forberedda for doseringssystem.
Tvittmaskinerna skall anslutas till varmt och kallt vatten.

4.1.2 Gemensam tvittstuga

Tvéttmaskiner
Tviéttmaskiner skall ha hygienprogram.

Torktumlare

Skall vara anpassade for professionellt bruk anpassad for vard och omsorgsboende.

Torkskap

Skall vara anpassade for professionellt bruk anpassad for vard och omsorgsboende.

4.1.3 Grovtvittstuga
Grovtvittmaskin skall installeras.

Skall vara anpassade for professionellt bruk anpassad for vard och omsorgsboende.

Torkutrustning skall anpassas i kapacitet efter grovtvéittmaskinen.

4.1.4 Personal tvittstuga
Tvéttmaskin

Skall vara anpassade for professionellt bruk anpassad for vard och omsorgsboende.

Torktumlare

Skall vara anpassade for professionellt bruk anpassad for vard och omsorgsboende.

Torkskép (vid behov)

Skall vara anpassade for professionellt bruk anpassad for vard och omsorgsboende.

4.2 Koksutrustning

4.2.1 Avdelningskok
Diskmaskin skall ha hygienprogram.

Diskmaskinen skall vara inkopplad med varmt och kallt vatten och férses med droppskydd.

Diskmaskinen skall anslutas till aquastop eller vara forsedd med detta.
Anpassad efter forvéntad diskméngd och anviandning.
Garantitid 5 ar.
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Kyl, Kyl/frys, Frys

Energiklass D eller lagre skall véljas enligt energiskalan A-G
Skall vara forsett med dorralarm/temperaturlarm.

Invindig ledbelysning.

Garanti minst 5 ar.

4.2.2 Lagenhetskok

Skall f6lja ljudklass enligt BBR-krav.

Kyl, kyl/frys, frys; Energiklass C eller ldgre skall véljas i energiskalan A-G.
Skall vara forsett med dorralarm/temperaturlarm.

Utvéndigt handtag skall framst véljas.

Invéndig ledbelysning.

Garantikrav minst 5 ar.

5 Seniorbostad

5.1 Tvattutrustning

Garanti minst 5 ar pd produkterna samt tillgdng pé reservdelar och service.
Framst skall virmepumpsteknik véljas for tvittstugeutrustningen.
Anpassning skall goras for utokad tillganglighet.

5.1.1 Utrustning i gemensamhetstviittstuga

Tvittmaskin
Tviéttmaskin av professionell modell skall viljas.
Anslutning: Varmt och kallt vatten.

Torktumlare
Torktumlare av professionell modell skall viljas.
Viarmepumpsteknik skall frémst véljas.

Torkskap
Torkskap av professionell modell skall viljas.

Torkteknik: virmepumpsteknik skall framst viljas.

Kallmangel
Mangeln skall vara av professionell modell.
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5.1.2 Utrustning i Grovtvittstuga

Grovtviattmaskin
Tvattmaskin av professionell modell skall viljas.
Anslutning: Varmt och kallt vatten.

Torkutrustning
Torkutrustning anpassad for grovtvitt skall installeras.

5.2 Utrustning i Bostad

5.2.1 Koksutrustning

Spis med ugn
Programval: Med vred.

Energiklass: C eller lagre skall véljas 1 energiskalan A-G.

Garanti: Minst 5 ar.

Spishill

Programval: Med vred.

Energiklass C eller ldgre skall vidljas i energiskalan A-G.
Garanti: Minst 5 ar.

Ugn
Programval: Frimst med vred.
Belysning skall finnas invandigt.

Energiklass: C eller ldgre skall vidljas i energiskalan A-G.

Garanti: Minst 5 ar.

Spisflikt
Anpassad efter ventilationssystemet i fastigheten.

Mikrovagsugn
Programval: Framst med vred.
Larm: For programavslut.

Energiklass: C eller lagre skall véljas 1 energiskalan A-G.

Garanti: Minst 5 ar.
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Kyl/Frys, Kyl, Frys

Energiklass: C eller ldgre skall vdljas Energiklass: D eller lagre skall véljas i energiskalan A-G.
Ljudniva: Enligt BBR eller max 40 db

Prestanda vid stromavbrott: 18h

Dorrhdangning: Omhangningsbar.

Handtag utvindigt bor véljas. Integrerat handtag undviks.

Koéldmedel: R600A

Avfrostningsteknik: LowFrost eller likvardig bor véljas.

Belysning: I kyldelen med ledteknik.

Larm: Dorralarm/temperaturlarm skall finnas.

Diskmaskin

Inkoppling: Aquastopp pé vattenanslutning.

Droppskydd.

Programstyrning: Framst med vred.

Ljudnivé: Enligt BBR eller max 50 db

Vattenanslutning: Avstiangningsbar ventil helst mot koksblandaren.
Energiklass: C eller ldgre skall vidljas i energiskalan A-G.

5.2.2 Tvittutrustning

Tvittmaskin

Tvattmaskin med sjdlvdosering av flytande medel bor framst véljas.
Energiklass: C eller lagre skall véljas 1 energiskalan A-G.

Ljudnivé: Enligt BBR.

Bor placeras pa stativ.

Torktumlare

Energiklass: C eller ldgre skall vdljas i energiskalan A-G.
Viarmepumpsteknik bor framst viljas.

Ljudnivé: Enligt BBR.

Kombimaskin tvitt/tork
Endast 1 undantagsfall.
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